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भदूान आदंोलन 
प�रचय 
ग्रामीण पुन�नर्मार्ण के �लए �वनोबा भावे ने भदूान आंदोलन प्रारंभ �कया । भदूान का सीधा सा अथर् है 
भ�ूम का जमीन का दान देना, जो लोग भ�ूमह�न है और िजनके पास जीवन यापन का और कोई साधन 
नह�ं है, ऐसे लोग� को स्वेच्छा से भ�ूम दान करना ह� भदूान है। �वनोबाजी इसे य� क� स�ंा देते थे, अतः 
इसे भदूान य� कहते ह�। 
वे भदूान आदंोलन के द्वारा सपंूणर् समाज व्यवस्था म� प�रवतर्न लाना चाहते थे । �वनोबाजी को भदूान 
क� पे्ररणा 1951 म� उस समय �मल� जब वे हैदराबाद के तेलगंाना िजले क� यात्रा कर रहे थे। इस �ते्र को 
कम्यु�नस्ट� ने अपना कायर् �ते्र बना रखा था । वहां कई भसू्वा�मय� को अपनी भ�ूम और जान से हाथ 
धोना पड़ा । �वनोबा जी ने भदूान को कम्यु�नस्ट कायर्क्रम के �वकल्प के रूप म� प्रस्तुत �कया । जब 
�वनोबाजी 18 अप्रैल, 1951 को तेलगंाना के पोचमपल्ल� गांव म� पहंुचे तो उन्ह� भ�ूमह�न ह�रजन� ने घेर 
�लया और अपनी व्यथा कथा सनुाई और बताया �क न तो हमारे पास काम है और न ह� जमीन। य�द हम� 
80 एकड़ भ�ूम कृ�ष के �लए �मल जाए तो हम अपनी दशा को सधुार ले। �वनोबा जी ने सोचा क्या म� 
इसके �लए सरकार से भ�ूम मांग ू। परंतु बाद म� उन्ह�ने वहां उपिस्थत जनसमहू के सामने अपनी मांग 
रखी । उसी समय रामचदं्र रेड्डी नामक एक भसू्वामी ने अपनी 100 एकड़ भ�ूम ह�रजन� के �लए दान कर 
द� । उसके बाद से ह� �वनोबा जी ने अपना भदूान य� प्रारंभ �कया । उन्ह�ने �हसाब लगाया �क य�द 
पांच एकड़ भ�ूम दान से प्राप्त कर ल� जाती है तो वह देश के भ�ूमदान के �लए पयार्प्त होगी । इसी 
उद्देश्य से उन्ह�ने गांव-गांव म� घूमकर भ�ूम दान के �लए लोग� को पे्र�रत �कया । 1952- 54 म� इस 
आंदोलन म� खूब जोर पकड़ा और तीन करोड़ एकड़ भ�ूम उन्ह�ने भदूान म� एक�त्रत क� । 1953 म� 
सवार्�धक भ�ूम �बहार म� प्राप्त हुई। भदूान आंदोलन हृदय प�रवतर्न म� �वश्वास रखता है। कम्य�ुनस्ट 
देश� से भी �वनोबाजी को भदूान क� पे्ररणा प्राप्त हुई थी। �बहार राज्य अतंगर्त भदूान से प्राप्त भ�ूम का 
पुन�वर्तरण �बहार भदूान य� कमेट� के माध्यम से �कया जाता है । �बहार सरकार के राजस्व �वभाग के 
�रकॉडर् के अनुसार भदूान से प्राप्त कुल भ�ूम 6.48.593.14 एकड़ म� से 3.45.380.88 एकड़ भ�ूम सपंुष्ट 
क� गई है। अभी तक 2.56.366.22 एकड़ जमीन �वत�रत क� जा चुक� है। �वतरण के योग्य शेष बची हुई  
6.112.55 एकड़ भ�ूम के �वतरण का कायर् क�मट� द्वारा �कया जा रहा है। �बहार भदूान य� क�मट� को 
राज्य सरकार द्वारा प्रत्येक वषर् अनदुान उपलब्ध कराया जाता है, िजससे भदूान भ�ूम के पनु�वर्तरण एव ं
इससे जड़ु ेअन्य काय� पर व्यय क� प्र�तपू�त र् होती है। 

भूदान का ल�य 
भदूान द्वारा भ�ूम पुन�वर्तरण का कायर् �कया जाना है। �वनोबा जी ने भदूान के तीन ल�य �नधार्�रत 
�कए थे:  
(1) गांव म� शिक्त का �वक� द्र�करण। 
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(2) प्रत्येक व्यिक्त का भ�ूम और सपं�� पर अ�धकार हो। 
(3) मजदरू� म� भेदभाव नह�ं बरता जाए।  
इन उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए �वनोबाजी गांव-गांव म� घूमकर भ�ूम दान के �लए लोग� से अपील करते थे। 

भूदान य� का कायर्क्रम 
(1) भदुान य� लोग� को यह सोचने को पे्र�रत करता है �क वे अपने से पहले अपने पड़ो�सय� के बारे म� 
सोच� । य�द वे भ�ूमह�न ह� तो उन्ह� भ�ूम द� जाए। 
(2) भदूान का ल�य केवल भ�ूम का पुन�वर्तरण ह� नह�ं है, वरन सपूंणर् राष्ट्र का नै�तक उत्थान करना भी 
है । साथ ह� साथ इससे लोग� क� आ�थर्क क�ठनाइयां भी हल हो सकेगी । 
(3) भदूान का एक ल�य ग्रामीण उद्योग� को पुनज��वत करना है िजससे �क ग्राम� क� बेकार� क� 
समस्या को हल �कया जा सके। �बना भ�ूम के समान �वतरण के ग्रामीण उद्योग� का सचुारू रूप से 
सचंालन सभंव नह�ं है। 
(4) भदूान के अतंगर्त एक कायर्क्रम यह भी है �क �श��त� और अ�श��त� को साथ साथ काम करने का 
अवसर प्रदान �कया जाए िजससे �क उनके बीच पाई जाने वाल� खाई दरू क� जा सके । भदूान �श�क� म� 
श्रम के प्र�त पे्रम पैदा करना चाहता था । इस�लए श्रमदान भदूान का एक आवश्यक अगं है। इससे लोग� 
के जीवन म� प�रवतर्न आएगा । भदूान म� प्राप्त परती भ�ूम को श्रमदान एवं छात्र� के सहयोग से कृ�ष 
योग्य बनाने का ल�य रखा गया। 
(5) काम के साथ-साथ �वनोबाजी सपं�� दान भी चाहते थे । देश क� अ�धकांश सपं�� सोने चांद� के रूप 
म� मतृ पड़ी हुई है । राष्ट्र को इसका लाभ �मलना चा�हए। िजन लोग� के पास इस प्रकार क� सपं�� है, 
उसका एक भाग दान के रुप म� दे द�। 
 
भूदान का महत्व  
1. इससे भ�ूम पुन�वर्तरण क� समस्या �बना �कसी प्रकार क� �हसंा के हल हो सकेगी। 
2. भ�ूमह�न� क� आ�थर्क दशा म� सधुार होगा । 
3. परती भ�ूम पर उत्पादन होने लगेगा।  
4. दान से प्राप्त भ�ूम के �लए मआुवजा नह�ं देना पड़गेा, इससे राज्य पर खचर् भार नह�ं पड़गेा। 
5. इससे सहकार� कृ�ष को बढ़ावा �मलेगा । 
6. ध�नक� व �नधर्न� के बीच अतंर समाप्त होगा तथा वगर्ह�न व शो�षत समाज क� स्थापना हो सकेगी। 
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भूदान क� क�मया ं 
भदूान के उद्देश्य महान थे, �कंतु इस कायर्क्रम को भी अ�धक सफलता नह�ं �मल सक� । इसके �लए कई 
कारक उ�रदायी थे । जो इस Áकार है:- 
1. भदूान म� द� गई अ�धकांश भ�ूम पथर�ल�, अनपुजाऊ व कृ�ष क� दृिष्ट से �पछड़ी हुई थी अथवा उस 
भ�ूम पर मकुदमा चल रहा था । जो भ�ूम द� गई वह ऐसी थी, िजस पर कानूनी रूप से दान देने वाले का 
हक समाप्त हो गया था या जो सी�लगं कानून व जमींदार� उन्मलून अ�ध�नयम के अतंगर्त सरकार के 
अ�धकार म� आ रह� थी। ऐसी भ�ूम के पुन�वर्तरण म� कानूनी बाधाएं थीं । भ�ूम पुन�वर्तरण म� कई लोग� 
ने अपने प्रभाव का प्रयोग �कया। कुछ स्थान� पर तो पुन�वर्तरण म� अनावश्यक देर� क� गई । 
2. भदूान क� सबसे बड़ी कमजोर� यह थी �क इसम� केवल ध�नक� और भ ूस्वा�मय� से अपील क� गई। 
गर�ब व भ�ूमह�न� को भी इस बात के �लए जागरूक करना चा�हए था �क उन्ह� भ�ूम क� आवश्यकता है 
तथा उन्ह� द� गई भ�ूम जमींदार उससे पनुः छ�न न ल�। 
3. िजन लोग� को भ�ूम द� गई, उनके पास कृ�ष करने के �लएन तो आवश्यक उन्नत कृ�ष औजार ह� थे 
और ना ह� सपं�� । प�रणामस्वरुप कृ�ष क� उपज बहुत �गर� हुई दशा म� रह� । साधन� के अभाव म� बहुत 
सार� भ�ूम पर तो कृ�ष कायर् ह� नह�ं �कया गया ।  
4. भारत म� पहले से ह� भ�ूम के छोटे-छोटे टुकड़ ेह�। भदूान के कारण ऐसे टुकड़� क� सखं्या और भी बढ़ 
गई । इस आदंोलन क� प्रग�त बहुत धीमी रह�, िजससे भदूान के ल�य क� प्रािप्त म� बहुत समय लग जाने 
क� सभंावना है। 
 

�नष्कषर् 
भदूान केवल भ�ूम के पुन�वर्तरण का कायर्क्रम नह�ं है बिल्क सामािजक एवं आ�थर्क क्रां�त लाने का 
गांधीवाद� तर�का है यह नवजीवन का �सद्धांत व व्यवहार है, यह एक नवीन सामािजक दशर्न है या एक 
नवीन मानवता व नवीन सभ्यता का सतू्रपात है | भदूान केवल भ�ूम के पुन�वर्तरण से सबंं�धत नह�ं है 
बिल्क इसका ल�य ग्रामीण उद्योग� को पुनज��वत करना बेकार� क� समस्या को हल करना गांव म� 
शिक्त का �वक� द्र�करण करना या उन लोग� के श्रम क� प्र�त आकषर्ण पैदा करना भी है| 
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ग्रामदान आदंोलन 

 प�रचय 
भ�ूम के रूप म� व्यिक्तगत सपं�� को समाप्त करने का भदूान आंदोलन का अगला कदम ग्रामदान  है | 
जब पूरा का पूरा गांव अपने �नवा�सय� क� भ�ूम पर अलग-अलग स्वा�मत्व को त्यागकर ग्राम सभा का 
स्वा�मत्व स्वीकार कर लेता है और भ�ूमह�न� क� समस्या समाप्त करने का सकंल्प कर लेता है, तो 
ग्रामदान कहलाता है| इसका प्रारंभ 1952 म� उ�र प्रदेश के मेनग्रोथ गांव के लोग� द्वारा �कया गया | 
इस आदंोलन का प्रसार उ�र प्रदेश, उड़ीसा, �बहार स�हत 11 प्रांत� म� अ�धक रहk | ग्रामदान के द्वारा 
समाज पुन�नमार्ण और आ�थर्क उत्थान करके समाज का �नमार्ण करना है िजसम� सहयोग और 
समानता व्यkप्त ह® | इसका उद्देश्य प्र�तस्पधार्त्मक व शोषण करने क� समाज-व्यवस्था समाप्त 
करना है | कम्यु�नस्ट चीन म� आ�थर्क समानता लाने के �लए शिक्त का प्रयोग �कया गया | भारत को 
बचाने के �लए �वनोबाजी ने ग्रामदान के रूप म� �वकल्प प्रस्तुत �कया | ग्रामदान का उद्देश्य केवल 
भौ�तक समदृ्�ध ह� नह�ं है बिल्क मानव व्यिक्तत्व का सवा�गीण �वकास भी है| 

ग्रामदान के उद्देश्य  
 इसका उद्देश्य एक ऐसे समाज का �नमार्ण करना िजसम� प्रत्येक व्यिक्त स्वतंत्र हो | इसम� ग्रामीण 
लोग अपनी आवश्यकता को िजसे वे स्वयं महससू करते हो, उसके �लए योजना बनाए ंऔर उसे सभी के 
सहयोग से परू� कर� | यह ऐसk कायर्क्रम है जो ग्राम वा�सय� पर ऊपर से थोपा नह�ं जाता है बिल्क उसका 
�नणर्य वे स्वय ंलेते ह� | इस कायर् म� सवर् सेवा सघं उनका मागर्दशर्न व सहायता करने का कायर् करता है|  
इस कायर्क्रम क� सफलता का मलू्यांकन भौ�तक उपलिब्धय� से व खचर् क� गई धनरा�श के आधार पर 
नह�ं बिल्क लोग� म� fनfहत स्वय ंक� सहायता करने क� �मता, सहयोग और लोग� क� उ�रदा�यत्व 
महसwस करने क� भावना के आधार पर �कया जाता है|   
 
 ग्रामदान कायर्क्रम 
उपयुक्त उद्देश्य� को प्राप्त करने के �लए ग्रामदान म� �नम्न�ल�खत कदम उठाए जाने क� योजना तैयार 
क� गई: 
(1) उन भ�ूमह�न� को िजUgsa भ�ूम �वत�रत क� गई है बSल व औजार खर�दने के �लए सहायता 
प्रदान करना | इसम� फसल को योजनाबद्ध रूप से बोने का प्रावधान भी है| इसम� साथ ह� भरू�ण एव ं
भ�ूम व्यवस्था करने क� योजना भी सिम्म�लत क� गई है 
(2)  सहकार� स�म�तय� का सगंठन- लोग� को साहqकार¨ व व्यापा�रय� के शोषण से मिुक्त �दलाने के 
�लए सहकार� स�म�तय� क� स्थापना क� जाएगी िजससे सभी ग्रामीण लोग सदस्य ह�गे | यह स�म�त 
उनके आयात- �नयार्त, साख, खkद, बीज, ऋण आ�द क� व्यवस्था करेगी | 
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(3) ग्राम भ�ूम क� �सचंाई क� व्यवस्था करना, इसके �लए कूए, तkलाब, नहj®a, नलकूप� आ�द का 
प्रबंध करना | 
(4) खk�द कायर्क्रम को अपनाया जाएगा | गांव म� चरख़ो का �नमार्ण �कया जाएगा व कताई- बुनाई के 
द्वारा ग्रामीण उद्योग� को बढ़ावा �दया जाएगा | इसके साथ ह� तेल �नकालने, बतर्न बनाने, साबुन 
बनाने और चमड़ा उद्योग आ�द को भी प्रारंभ करके ग्रामीण� को बेकार� से मिुक्त �दलायी जाने व उनक� 
आवश्यकताओं क� पू�त र् करने का प्रयास �कया जाएगा| 
(5) �श�ा- ग्रामीण� को �श��त करने के �लए �श�ा का प्रबंध �कया जाएगा | सुथार�, लहुार�, 
कुम्हार�,पशुपालन व कृ�ष आ�द का इस �श�ण ससं्थाओ ंम� प्र�श�ण देने का प्रावधान �कया जाएगा | 
रा�त्र पाठशाला द्वारा प्रोढ़ो को सा�र बनाया जाएगा | 
(6) ग्रामीण� क� जन- स्वास्थ्य एवं व्यिक्तगत स्वास्थ्य के �नयम� से प�र�चत कराकर उनके �लए सफाई 
का प्रबंध �कया जाएगा | शराब का प्रयोग न करने के �लए भी ग्रामीण� को समझाया जाएगा | 
इस प्रकार हम देखते ह� �क ग्रामदान ग्रामीण पूणर्�नमार्ण क� �दशा म� एक महत्वपूणर् कायर्क्रम प्रस्तुत 
करता है य�द पूणर् �नष्ठा व ईमानदार� के साथ इसे गांव म� अपनाया जाता है तो �नश्चय ह� गांव क� 
सामािजक एवं आ�थर्क दशा म� आमलू चुल प�रवतर्न ह�गे 

 
ग्रामदान के �लए 4 शत� रखी गई है- 

• भसू्वामी अपनी भ�ूम का कम से कम 20 वां भाग गांव के भ�ूमह�न� म� बांटे|  

• शष॓ भ�ूम भसू्वा�मय� के पास रहेगी, ले�कन उसका स्वा�मत्व ग्राम सभा के पास होगा| 

• भ�ूमप�त अपनी उपज का 40 वां भाग ग्राम कोष म� जमा करkएगा िजसका उपयोग �नरा�श्रत व 

अनाथ� के �लए तथा गांव क� �श�ा एव ंआ�थर्क उन्न�त के �लए �कया जाएगा | 

• गांव के प्रत्येक प�रवार एक व्यिक्त अथवा प्रत्येक वयस्क को सिम्म�लत कर एक ग्राम सभा का 

गठन �कया जाएगा जो सवर्सम्म�त से गांव के सारे काम करेगी|  

 

�नष्कषर् 
ग्राम दान के द्वारा समाज का �नमार्ण और आ�थर्क उत्थान करके ऐसे समाज का �नमार्ण करना है 

िजसम� सहयोग और समानता व्याप्त हो | इसका उद्देश्य प्र�तस्पधार्त्मक शोषण वाल� समाज व्यवस्था 

को समाप्त करना है। 
 


